“Erasmus+
Vise Implinite in si
prin Sport!”
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Erasmus+



PROIECT finantat de catre Comisia Europeana
prin programul Erasmus+, Actiunea Cheie 1 VET,
cu o valoare de 333.508 €

DURATA PROIECTULUI: 21 luni
Perioada 01.10.2019- 30.06.2021

Participanti: 100 stagiari VET, elevi din invatamantul vocational,
profil sportiv, cu specializare in handbal, atletism si fotbal, 9
profesori de educatie fizica si sport/antrenori si 6 membri ai
personalului administrativ, directori/directori adjuncti si
coordonatori de sectii sportive



BENEFICIARI

Liceul cu Program Sportiv Cetate
Deva (institutie coordonatoare),

Liceul cu Program Sportiv Arad
Liceul cu Program Sportiv Targu Jiu

reunite intr-un consortiu interregional VET pentru
educatie si formare profesionala
yTrio4Mobilitate&Sport”



Dezvoltarea profesionala
a profesorilor de educatie
fizica si sport - antrenori
si a personalului
administrativ din liceele . L
membre ale consortiului ~ Oferirea de oportunitati
VET prin schimb de de dobandirede
experienati si bune cunostinte, abl|lt:‘atl Si
practici la nivel european  competente elevilor
sportivi cu specializare pe
fotbal, handbal si
atletism, din scolile
consortiului VET

Stabilirea unei metodologii
de management la nivelul
consortiului si de
parteneriate externe solide



W

PARTENERI INTERNATIONALI %,

Federatia de Atletism Portugalia
Federatia de Handbal Portugalia
Clubul de Fotbal OS Belenenses

Casa da Educacao din Portugalia — partener de ©op,
intermediar- cu o vasta experienta in realizarea de 4
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www.fpatletismo.pt www.fpandebol.sapo.pt www.osbelenenses.com www.casadaeducacao.pt



FLUXURI DE STAGIARI VET

FLUXURI

FLUXURI

ANUL I

F1

18 participanti LPS Cetate Deva
(11 de la FOTBAL la Clube de
Futebol OS Belenenses + 7
ATLETISM la Federatia de Atletism
PT) + 2 profesori insotitori

18 participanti LPS Cetate Deva
(11 de la FOTBAL la Clube de
Futebol OS Belenenses + 7
ATLETISM la Federatia de Atletism
PT) + 2 profesori insotitori

F2

18 participanti LPS Targu Jiu
(11 FOTBAL la Clube de Futebol
OS Belenenses + 7 ATLETISM la
Federatia de Atletism PT ) + 2
profesori insotitori

18 participanti LPS Targu Jiu
(7 HANDBAL la Federatia de
Handbal PT + 11 ATLETISM la
Federatia de Atletism PT ) + 2
profesori insotitori

14 participanti LPS Arad

(7 HANDBAL la Federatia de Handbal
PT + 7 ATLETISM la Federatia de
Atletism PT ) + 2 profesori insotitori

14 participanti LPS Arad

(7 HANDBAL la Federatia de Handbal
PT + 7 ATLETISM la Federatia de
Atletism PT ) + 2 profesori insotitori




FLUXURI STAFF VET

GRUP 1 GRUP 2

9 PROFESORI DE EDUCATIE FIZICA si SPORT care 6 persoane PERSONAL ADMINISTRATIV, directori
predau la profilul vocational sportiv cu specializare sau directori adjuncti / coordonatori ai sectiilor
pe handbal, fotbal si atletism de fotbal, atletism si handbal




Selectia stagiarilor VET (elevi) pentru anul | de
proiect se desfasoara intre 10.11.2019 - 31.11.2019 in toate 6‘{9 ,o,/
unitatile de invatamant si este coordonata de catre Liceul cu < s

rogram Sportiv “Cetate” Deva. Pentru anul I, selectia se face
in perioada 10.10.2020-31.10.2020.

Selectia staffului VET (profesori + directori / coordonatori) se
desfasoara intre 10.10.2019 - 27.10.2019 in toate unitatile de invatamant ce
alcatuiesc consortiul VET ,Trio4dMobilitate&Sport” si este coordonata de
catre Liceul cu Program Sportiv “Cetate” Deva.



cuprinde un curs de 10 ore
desfasurat in Romania, in cadrul
rganizatiilor de trimitere, pe
parcursul caruia participantii vor
primiinformatii despre istoria,
economia, cultura si modul de
viata din tara de primire. in
timpul desfasurarii stagiului,
pregatirea se va realiza si prin
participarea la activitati
culturale si vizitarea obiectivelor
culturale din tara gazda

se desfasoara pe
parcursul a 15 ore in
Romania, in cadrul
organizatiilor de
trimitere si vizeaza
prezentarea programului
Erasmus+ si a proiectului
si elemente de
pedagogia stagiului.

cuprinde curs de LIMBA ENGLEZA on-
line (limba de comunicare in

proiect) cu ajutorul instrumentului
OLS si doua evaluari, initiala si finala,
sustinute de asemenea on-line si 15
ore de limba portugheza la Casa da

Educacao °



Stagiile de pregatire practica ale elevilor Activitatile de job-shadowing ale staffului VET

au o durata de 3 saptamani si se vor desfasura cu
sprijinul organizatiei de primire din tara gazda,
respectiv cu CASA DA EDUCACAOQ, Lisabona. Stagiile
au un nivel ridicat de aplicabilitate, vizeaza activitati
practice din domeniul de calificare al participantilor,
conducand la dobandirea de competente
profesionale specifice viitoarelor locuri de munca ale
acestora. Se desfasoara in baza unui Acord de
Invédtare stabilit intre institutiile partenere si sunt
recunoscute de catre scoala de trimitere prin
Sistemul European de Credite Transferabile - ECVET

au o durata de 5 zile si urmaresc dezvoltarea
profesionala a acestora, schimbul de bune practici
in vederea implementarii metodelor moderne de
predare a disciplinelor profesionale, in vederea
unei mai bune pregatiri a elevilor pentru
desfsaurarea activitatilor specifice pietei muncii

Ambele tipuri de activitati de mobilitate se finalizeaza cu dobandirea de catre participant a
documentului de mobilitate Europass




asupra stagiarilor VET asupra stafflui VET

imbunatatirea competentelor si abilitatilor
profesionale specifice activitatii pe care urmeaza sa o
desfasoare ca viitori Instructori sportivi,
recunoasterea prin Europass, ECVET, dezvoltarea
abilitatilor si experientei de viata care pot fi utilizate
pe parcursul educatiei si carierei participantilor,
imbunatatirea competentelor lingvistice si culturale
care faciliteaza deschiderea spre noi oportunitati in
Europa

largirea cunostintelor specifice ramurii sportive, a
competentelor didactice, de management
educational, general si sportiv pentru o mai
ampla intelegere a noilor tendinte de pregatire
din sportul european si pentru amplificarea
capacitatii/curajului de a declansa schimbari in
ceea ce priveste modernizarea procesului
instructiv-educativ

la nivelul scolilor cu filiere sportive din consortiul VET: o calitate mai inalta a pregatirii si formarii elevilor
si mai multa mobilitate




PORTUGALIA
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